16. 6.—19. 6.

Low carb + Fit poledni menu

Pondéli

Polévka Ukrajinsky borsc¢ se zakysankou 7,9
Low carb Kureci jehla, zeleninova maslové kase, jarni salat 7,9

Fit menu Uzené v bramborovém knedliku, ranné zeli, smazend kfupava cibulka 1,3,7
Utery

Polévka Krémova kureci se zeleninou julienne 7,9
Low carb Hovézi svickova s brusinkami, lu¢inovy knedlik 3,7,9,10
Fit menu Piestansky kotlet, Stouchané brambory s cibulkou a slaninou 3,6,7,9
Streda

Polévka Ostravska cacarka 7

Low carb Trhané kachni v tortille, batatové hranolky, avokadova majolka 3,7,8
Fit menu Kureci prsicko s hermelinem, brambory ve slupce, jablecné chutney 7
Ctvrtek

Polévka Staroceska kulajda s hribky 3,7
Low carb Veprové ragu, tagliatelle, brokolice s chfestem na masle 1,3,7,8
Fit menu Sezamové palicky teriyaki, basmati ryze, salat 3,7
Patek NEVARIME

Objednavky menu na nadchazejici tyden do patku 13:00
Zména jidelnicku vyhrazena!



