
   16. 6. – 19. 6. 

 

 

Low carb + Fit polední menu 

 
Pondělí 
  

Polévka  Ukrajinský boršč se zakysankou  7,9  
 

Low carb Kuřecí jehla, zeleninová máslové kaše, jarní salát    7,9 

 

Fit menu Uzené v bramborovém knedlíku, ranné zelí, smažená křupavá cibulka 1,3,7 

 
Úterý   
 

Polévka  Krémová kuřecí se zeleninou julienne  7,9 

Low carb Hovězí svíčková s brusinkami, lučinový knedlík    3,7,9,10 

Fit menu Piešťanský kotlet, šťouchané brambory s cibulkou a slaninou  3,6,7,9  

Středa 

Polévka  Ostravská cacarka         7  

Low carb Trhané kachní v tortille, batátové hranolky, avokádová majolka 3,7,8 

Fit menu  Kuřecí prsíčko s hermelínem, brambory ve slupce, jablečné chutney 7 

Čtvrtek                              

Polévka  Staročeská kulajda s hříbky       3,7  

Low carb Vepřové ragú, tagliatelle, brokolice s chřestem na másle   1,3,7,8 

Fit menu  Sezamové paličky teriyaki, basmati rýže, salát    3,7 

     

Pátek                     N   E   V  A   Ř   Í   M   E 
 
 

       Objednávky menu na nadcházející týden do pátku 13:00 
                                                                         Změna jídelníčku vyhrazena! 


